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Introducción  
 

Como parte de los festejos del 20 aniversario del programa de manejo integral de 

los residuos sólidos de la UAM Azcapotzalco Separacción por un mejor UAMbiente, 

en noviembre del 2023 se inauguró la planta de composta de la UAM Azcapotzalco. 

Las actividades de la planta de composta iniciaron en el 2022 en respuesta a la 

urgente necesidad de tratar los residuos de jardinería que producen en la unidad, 

estos primeros ensayos sentaron las bases para su diseño y su operación posterior. 

A la par se realizaron los primeros ensayos de lombricomposteo procesando 

residuos provenientes de la cafetería gourmet de la unidad. 

A un año de la puesta en marcha la planta, se cuenta con resultados muy relevantes, 

como el número de alumnos de servicio social y voluntarios que participan en su 

operación, el apoyo que se brinda en docencia a uea de las tres Divisiones de la 

Unidad. Igualmente se reciben visitas de alumnos de diferentes niveles educativos, 

para sensibilizarlos y educarlos en el manejo de los residuos.  

En la investigación se apoya en proyectos relacionados con el tratamiento de 

residuos, ofreciendo condiciones reales para obtener resultados importantes. 

Derivado de estos trabajos se cuenta con algunas publicaciones en congresos. 

En la divulgación se participa en diferentes eventos para difundir el conocimiento a 

todos los niveles, también se realizan asesoría para la implementación de plantas 

de composta en otros sitios educativos, gubernamentales y privados. 

Adicionalmente se ofrecen cursos de composta y continuamente se realizan 

campañas de donación de composta. 

La planta de composta está creciendo y sus actividades son cada vez más 

demandadas y es importante pensar en su crecimiento y apoyo para contar con la 

infraestructura necesaria para tratar una mayor cantidad de residuos. 

Estas memorias del primer aniversario dan cuenta del avance, los logros y los 

desafíos de la planta de composta.   
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Inauguración 
 

El programa inaugural dio inicio el día martes 17 de diciembre, a las 10:00 hrs. en 

la Sala ACAD. Las autoridades invitadas fueron: 

Dra. Yadira Zavala Osorio. Rectora de Unidad. 

Mtro. Salvador Ulises Barajas. Secretario de Unidad. 

Mtro. Luis Antonio Barbosa Noegerat. Jefe de la Oficina de Gestión Ambiental. 

Dra. Alethia Vázquez Morillas. Jefa del área de Tecnologías Sustentables. 

Dra. Rosa María Espinosa Valdemar. Coordinadora del Programa Separación por 

un mejor UAMbiente. 

Dr. Juan Carlos Álvarez Zeferino. Encargado de la Planta de Composta. 

 

 

 

 

 

El evento inició con la bienvenida y palabras inaugurales por parte del presidium 

invitado. Cabe resaltar que el evento fue transmitido en los sitios oficiales de la 

Unidad y compartido a través de las diferentes redes sociales. 
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Ponencia Planta de Composta UAM Azc: Avances y 

perspectivas 
 

Separacción por un mejor UAMbiente 
El programa dio inicio siendo la primera ponente la Dra. Rosa María Espinosa, 

hablando del Programa Separacción y su relevancia en la creación de la Planta de 

Composta, exponiendo los antecedentes y como la separación de residuos influyó 

en la creación de la Planta. 

A continuación, se muestran las diapositivas empleadas a lo largo de la ponencia: 
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Planta de composta UAM Azcapotzalco 
Al terminar su participación, le cedió el tiempo al Dr. Juan Carlos Álvarez, hablando 

del surgimiento de la planta de composta, sus objetivos, operación y su desarrollo 

a lo largo de este primer año. 
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Lombricomposteo 
Finalmente, se le dio el tiempo a la Dra. Arely Cruz Salas quien además de hablar 

de las perspectivas que tiene la Planta de composta nos introdujo y habló del 

lombricomposteo, cursos que se han impartido fuera de la Unidad, los logros que 

se han alcanzado y su participación social. También habló de la integración de la 

comunidad universitaria en las actividades de la Planta, las metas que tienen.  
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Agradecimientos 
Finalmente, el programa concluyó con las metas a largo plazo expresadas por el Dr. 

Alvarez,  los desafíos que enfrenta la Planta, y palabras de gratitud a todos aquellos 

que participan y brindan apoyo en las actividades de la Planta de Composta. 

Posterior a ello, se dio tiempo para la siguiente actividad, el Rally ¡Introduciéndonos 

en la composta! 
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Rally ¡Introduciéndonos en la composta! 

 

Planeación 
A fin de optimizar eficientemente el tiempo para esta actividad, se llevaron a cabo 

varias reuniones; en las cuales se contó con la presencia de la doctora Rosa María 

Espinosa Valdemar, con el doctor Juan Carlos Álvarez Zeferino y con las 

participaciones de la alumna Aidée Yeraldy Cruz Guadarrama y el diseñador de la 

comunicación gráfica Alberto Eduardo Cabral Mendoza como apoyo de la Oficina 

de Gestión Ambiental. También se planificaron actividades que realizar, se 

escucharon recomendaciones de otros académicos que han llevado a cabo 

dinámicas similares, y la forma del atraer, guiar y motivar a la comunidad 

universitaria.  

Tras esto se delegaron tareas a fin de repartir el trabajo; siendo el Dr. Juan el 

encargado de proveer las herramientas, los materiales, y la capacitación necesaria; 

la Dra. Rosa de solicitar los permisos necesarios, la difusión y los objetos de 

premiación; la alumna Aidée organizar las actividades y una forma de evaluar el 

desempeño de los concursantes (de hecho se realizó un pre-rally con compañeros 

de CBI); mientras que Alberto se encargaría de la elaboración de material gráfico 

de apoyo, así como material para la difusión del rally. 

 

Convocatoria 
En reuniones posteriores se acordó crear seis equipos con cinco personas cada 

uno; siendo libres de participar trabajadores y alumnos sin importar su departamento 

o especialidad. Se desarrolló un banner el cual sería publicado en la página de 

Facebook ® de la Planta, y otras redes más con la liga de inscripción. 
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Ligado a esto, fue necesario crear un grupo de WhatsApp® con todos los alumnos 

que se inscribiesen; donde se daría información adicional y recomendaciones. Entre 

ellas, se mencionaría que material o accesorios podrías llevar para la actividad. A 

continuación, la lista con recomendaciones: 
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Desarrollo 
Tras la retroalimentación recibida en el pre-rally, se clarificaron las instrucciones, se 

modificó el tiempo destinado para cada actividad (15 minutos) y se designaron áreas 

específicas para las bases de cada actividad.  

También se diseñaron carteles para cada base. En cada uno de ellos aparecía el 

objetivo de cada actividad, una imagen ilustrativa y la rúbrica para obtener puntos 

en dicha actividad.  

Cabe señalar que todas estas actividades no solo promovían la unidad del equipo, 

sino que también tenían una breve capacitación del tema y ponían a prueba los 

conocimientos adquiridos y las habilidades físicas de sus integrantes. 

A continuación, un breve listado y descripción de cada una de las actividades junto 

con su respectivo cartel:  

 

• Plastiquear: Revisión de las pilas de composta en busca de pedacería y 

fragmentos plásticos. 
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• Carrera de costales: Breviario referente a la historia de la planta de composta, 

objetivos y funciones; carrera y cuestionario sobre lo aprendido. 

 

 
 

• Ciclo de la lombriz: Explicación sobre el ciclo de vida y partes de la lombriz, 

juego de memorama alusivo a la explicación. 
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• Montar pila: Se les explicará el proceso de armado de composta y se les hará 

crear una pequeña pila con lo enseñado. 

 

 
 

• Cribado: se explica la importancia y el proceso del cribado. Se les dará 

tamices a los alumnos a fin de separar mejor la composta. 
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• Gato de lombriz: Se explicará el ciclo de vida de la lombriz californiana y su 

papel en la lombricomposta. Posterior a la explicación se realizan una serie 

de preguntas por turnos, en caso de contestar correctamente se permite 

colocar un círculo o una cruz en el gato.  
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Participantes y premiación  
 

Equipos inscritos  

Los ecoingenieros: 

● Cedillo Hernández, Devany 

● Corte Hernández, Erick Zabdi 

● Meza Benitez, Sandra Sheccid 

● Rodríguez Martínez, Luis Armando  

● Sánchez Garduño, Andrea 

Los tracas: 

● Bravo Rivas, Yael 

● Cardenas Quintana, Nataly 

● Chávez Bazán, Rodrigo 

● Márquez Ramírez, Adriana Michell 

● Sartillo Salazar, Arturo 

CCIA: 

● Hernández Osnaya, Alexandra 

● Martínez Pacheco, Cristóbal Gabriel  

● Monroy Camiruaga, Mariana 

● Quino Camacho, Fidel 

● Sánchez Iglesias, Máximo Abraham 

Planta en inglés: 

● Barba Juárez, Abril Citlalli 

● García Valdez, Ingrid 

● Mateos Vargas, Claudia Andrea 

● Rangel Quiroz, Noemi Abigail 

● Villafuerte Camacho, Marina 

Guacamole: 

● Ballesteros López, Aldo Iván 

● Martínez Toledo, Natalia Paulina 

● Neri De la Luz, Itzel 

● Padilla Sánchez, Alfonso Octavio 

● Rodríguez Villa, Aylin Geraldine 

Pichulas: 

● Martinez Herrera, Cristian 

● Gonzalez Lemus, Yaotzin 

● Ponce Aley, Ana Karen 

● Cruz Rojo, Montserrat 

● Román Ávila, Marcos Cesar 
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Premiación 

 

 

1er lugar: CCIA 

    

 

 

2° lugar: Los ecoingenieros 
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3er lugar: Planta en inglés 

 

    

 

¡FELICIDADES A NUESTROS GANADORES 

Y A LOS EQUIPOS QUE PARTICIPARON! 
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Celebración 
 

Convivio y piñata 

Una vez terminada la actividad del Rally, y con una actitud rebosante de ánimo por 

la premiación; la celebración continuó con un convivio. Se acomodaron mesas y 

sillas preparando un espacio donde la comunidad pudo degustar diferentes platillos 

acompañados de una plática amena con los organizadores y estrechar lazos entre 

los miembros de cada uno de los equipos. 

 

 

 

A continuación, se dio un tiempo a los organizadores del evento, quienes les 

dirigieron palabras de gratitud a todos los presentes por el apoyo no solo durante la 

actividad sino por el apoyo durante el primer año de trabajo en la planta; tras lo cual 

el Dr. Juan Álvarez partió el pastel y lo compartió con todos los presentes. 
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Para culminar la celebración del primer aniversario se partió una piñata con forma de 

Lombriz Californiana, los participantes del Rally, académicos y miembros de la planta de 

composta pudieron participar un rato y divertirse tomando turnos para pasar e intentar 

romperla. 

 

 

 


